Aluekierros

TI 2.2. LAPPEENRANTA, Lappeenrannan Lyseo Lukio, Lönnrotinkatu 3, 53600 Lappeenranta

Suomen Suunnistusliiton toimialavastaavat ja johdon edustajat vierailevat tammi-maaliskuun aikana kahdeksalla eri paikkakunnalla perinteisen Aluekierroksen merkeissä. Aluekierros on tarkoitettu kaikille seuratoiminnassa mukana oleville ja tilaisuuksiin on vapaa pääsy.

• Ohjelman runko:

   16.30–17.30 Liiton johdon ja alueiden hallituksissa toimivien tapaaminen
• 17.30–18.00 Kahvitarjoilu ja avoin keskustelutuokio
• 18.00–18.45 Yhteinen osuus
• alueen puheenvuoro 
• liiton toimitusjohtajan katsaus
• ajankohtaiset asiat 
• 19.00–21.00 Toimialakohtainen osuus: nuoriso-, kilpailu- ja kuntosuunnistustoiminta 

NUORISO: Nuoriso-osuudessa teemana on uusien ohjaajien kouluttaminen sekä käytännön harjoitukset liikuntasalissa (erityisesti voima ja nopeus). Esillä on myös muut ajankohtaiset asiat. Pue liikuntavarusteet ylle. Illan ohjelma sopii niin kokeneille ohjaajille kuin aloitteleville ohjaajille. Käytännön harjoitus toimii myös mallina uusien ohjaajien koulutukseksi.

KILPAILU: Kilpailutoiminnan ja ratamestarityöskentelyn ajankohtaisia asioita. Kilpailuosio hyväksytään ratamestaripätevyyden uusimiseen tarvittavaksi jatkokoulutukseksi.

KUNTO:  Lisää harrastajia kuntosuunnistustapahtumiin ja seuroihin. Aikuisten suunnistuskoulut ja ympärivuotisten aikuisliikuntaryhmien perustaminen seuraan. Tutustutaan SSL:n kuntosuunnistusohjeisiin ja koulutusmateriaaleihin.

Tuula Kaulio olisi kiitollinen, jos seurat seurakohtaisesti ilmoittaisivat kuinka monta henkilöä seurasta osallistuu tapahtumaan, kahvitarjoilun järjestämiseksi. Ilm. viimeistään 28.1.2010-01-11 terveisin Tuula Kaulio puh. 0440786609   tai email. tuula.kaulio@gmail.com
TERVETULOA JOUKOLLA MUKAAN:

